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Peluang yang Lebih Baik
Kesihatan yang Lebih Baik
Cara Hidup yang Lebih Baik



Anugerah Kempen CSR TERBAIK 3G 2021

Anugerah Kelestarian & CSR Malaysia 2020

Anugerah PerusahaanBertanggungjawab Asia (AREA)

Pada 8 Ogos 2021, BE International meraikan ulang tahun ke-4 mercu tanda 
sejak tahun 2017.  Sejak itu, kami telah menempuh jalan yang panjang, 
mencapai satu kejayaan demi satu sejak 4 tahun yang lalu. Kami akan terus 
mendedikasikan diri untuk berjaya melalui landasan kami, iaitu Keberanian, 
Inovasi dan Keunggulan.

Dalam mengejar kebaikan dan kesejahteraan, sejak itu kami memperoleh 
Anugerah CSR Jenama Kesihatan & Kesejahteraan Malaysia 2019, Anugerah 
Perusahaan Bertanggungjawab Asia (AREA), Anugerah Kelestarian & CSR 
Malaysia 2020 dan Anugerah Kempen CSR TERBAIK 3G 2021. Menjunjung slogan 
kami, ‘BEyond Inspiring Minds, Touching Lives for Eternity’, kami percaya pada 
tindakan menyumbang kembali kepada masyarakat, membantu orang yang 
memerlukan dan melakukan peranan kami dalam mewujudkan masa depan 
yang lestari. Kami akan terus melakukannya untuk bertahun-tahun kejayaan 
yang akan datang dan kami ingin menjemput anda untuk menyertai kami tatkala 
kami mengembangkan keluarga BE di seluruh dunia!
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Aplikasi komunikasi media sosial, Clubhouse menjadi perbincangan 
di bandar akhir-akhir ini. Itulah yang kita dengar, dan jika tidak, anda 
pasti tidak ingin ketinggalan. Clubhouse adalah platform langsung 
terkini untuk pelbagai komuniti untuk berkongsi pendapat mereka 
secara eksklusif di ruang sembang audio sahaja ini.

Langkah terbaru BE ke arah inovasi menjemput RCCA terhormat kami 
untuk berkongsi pandangan unik mereka mengenai topik terpilih 
setiap bulan di Clubhouse. Topik-topik yang menarik ini merangkumi
Ceramah Kehidupan Nyata, Kekuatan Wanita dalam Pemasaran 
Rangkaian dan Kekuatan dalam Pemasaran Rangkaian, dengan 
banyak lagi yang bakal menemui kita.

Kosongkan fikiran dan kembalikan fokus anda dengan mengikuti 
program Clubhouse baharu BE, tempat yang sempurna untuk 
bersantai dan memperluas cakrawala anda. Program Clubhouse 
baharu BE sememangnya platform BEst untuk menjadikan hari anda 
produktif! Anda tidak mahu ketinggalan mana-mana perkara, pasti. 
Sekiranya anda bersemangat untuk menyertai sesi kami yang 
seterusnya, ikuti kami di Clubhouse di ‘BE International’ atau ikuti 
halaman Facebook kami di ‘BELegends’ dan awasi butiran 
perjumpaan Clubhouse kami yang seterusnya. Jumpa anda di sana!

TERLIBAT DALAM
PANDANGAN
MENDALAM
DENGAN KAMI

SERTAI CLUBHOUSE
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L-Arginina
L-Arginina terbukti mengandungi Nitrik Oksida 
yang membersihkan saluran darah. Ia 
membantu melebarkan saluran darah, 
melarutkan dan mencegah pembentukan 
plak, serta menjaga saluran darah agar 
lentur dan elastik.

CoQ10
Koenzim Q10 mengandungi Bioenergetik 
Jantung yang membantu memperbaik 
otot jantung, dan meningkatkan fungsi 
jantung yang sihat.

Ekstrak Tomato
Ekstrak Tomato melancarkan aliran 
darah dengan mengekalkan agregasi 
platelet yang sihat. Ini membantu 
mengawal atur tekanan darah, selain 
meningkatkan dan menjaga aliran 
darah yang sihat.

Ekstrak Delima & Ubi Bit
Kesan antioksidan ekstrak Ubi bit dan 
Delima memerangi radikal bebas. Mereka 
menghalang Nitrik Oksida daripada kemusnahan 
oksidatif dan meningkatkan kesan biologi Nitrik 
Oksida. Ekstrak ini juga menghalang pengoksidaan 
kolesterol buruk dan kerosakan vaskular.

NO

CoQ10

NO
NO

L-Arganina

Hari Jantung Sedunia 2021 akan menjelang tiba tak lama lagi. Perayaan tahunan khas ini 
menghubungkan dunia dengan meningkatkan kesedaran tentang kesihatan 
kardiovaskular. Terdapat banyak faktor yang boleh menyebabkan jantung tidak sihat 
seperti penuaan, tahap kolesterol tinggi, tekanan darah tinggi, tekanan, tabiat makan dan 
gaya hidup yang tidak sihat. Jantung yang tidak sihat pasti menyebabkan peredaran darah 
yang lemah, yang mungkin menyebabkan masalah kesihatan yang lain.

Amalan gaya hidup yang lebih sihat yang merangkumi diet yang lebih baik, dan rutin 
senaman yang sihat dapat membawa manfaat yang berbeza untuk jantung dan peredaran 
darah. Terdapat banyak makanan dan makanan tambahan yang boleh bermanfaat untuk 
kesihatan jantung.

Bahan-bahan ini telah terbukti bermanfaat untuk jantung anda dan dapat memainkan 
peranan penting dalam meningkatkan peredaran darah anda.

Jagalah                                 kita,
    Prihatin pada                                  Juga
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Jantung bertanggungjawab untuk mengepam darah beroksigen ke seluruh badan. Kaki yang 
sihat boleh membawakan badan yang lebih sihat! Mereka ialah komponen penting untuk 
sistem peredaran darah badan. Bulan September ini, sejajar dengan bulan Hari Jantung 
Sedunia, khas untuk jantung sekunder anda, dengan penjagaan yang lembut.

Klik sini untuk maklumat lanjut:
https://www.beintl.com/aulora/aulora-pants-with-kodenshi-women/
https://www.beintl.com/aulora/aulora-pants-with-kodenshi-men/

Kaki kita ialah

Set AULORA sememangnya padanan ideal 
untuk anda dari badan hingga kaki anda 
sehubungan dengan peningkatan kesihatan 
menyeluruh. Gabungkan semua kebaikan 
Aulora dan berjalan ke luar rumah anda dengan 
Aulora Basic Top, Aulora Pants, Aulora Panties 
& Boxer, dan Aulora Socks.

kita

Sekiranya anda seorang fesyenista yang sedang mencari-cari 
warna yang lebih berani dan tertonjol, kami mempunyai edisi 
terbaru untuk anda. Aulora Pants-Aurora Green sememangnya 
pilihan eksklusif terbaru untuk peminat Aulora kami. Seiras 
dengan namanya, seperti melihat cahaya utara yang menawan di 
langit malam! Aurora Green yang baharu akan membuka jalan 
baharu untuk almari, gaya dan pakaian anda untuk membawa 
estetika yang lebih lembut pada fesyen pilihan anda!
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Klik di sini untuk maklumat lanjut:
https://www.beintl.com/beyul/intensive-lip-care/

Zaitun Squalane
adalah emolien mewah dengan
sifat pelembap yang tinggi untuk
mengembalikan kelembapan bibir.

Ekstrak Ceri
   Acerola
yang merupakan sumber antioksidan
yang berkesan, kaya dengan Vitamin C
dan polisakarida pelembap untuk
mengurangkan kadar melanin dan
menonjolkan warna merah jambu semula
jadi bibir.

Pelembap tinggi (100 kali ganda
manfaat asid hialuronik), kaya
dengan vitamin, dan menghalang
penguraian asid hialuronik.

y-PGA

Siri BEYUL menjemput pendatang baharu ke dalam 
keluarganya! BEYUL Intensive Lip Care adalah 
tambahan terbaru untuk siri ini, yang dikhaskan untuk 
mengembalikan bibir anda ke keadaan yang sempurna.

Bahan teras:

Rahsia
Bibir
Ideal

untuk

Kini tersedia untuk anda!

Ini adalah solusi pelembapan harian yang penting bagi bibir 
anda untuk memberikan perawatan pelembab yang mendalam, 
mencerahkan warna bibir dan mengurangkan kedutan pada 
bibir anda. Anda hanya perlu menggunakan jumlah yang 
mencukupi selepas penjagaan wajah harian dan anda akan 
memperoleh bibir yang lembap dan berisi tidak lama kemudian!
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Pada usia 58 tahun, minat RCCA Peggy untuk 
perniagaan tidak sedikitpun berkurang. Setelah 
mengharungi banyak liku-liku hidup, akhirnya beliau 
menemui kerjaya sepanjang hayatnya di BE.

DARI KECANTIKAN KEPADA KESIHATAN
Peggy memulakan kerjaya kecantikannya dan 
menjalankan salun kecantikannya sendiri selama 
lebih dari 30 tahun. Sepanjang tempoh ini, 
satu-satunya waktu rehat yang dijadualkan adalah 
semasa Tahun Baru Cina, di mana beliau akan 
berehat selama beberapa hari. Beliau memandang 
penting segala yang berkaitan dengan kecantikan, 
sehingga mengabaikan kesihatannya.

“Suatu ketika, semasa pemeriksaan perubatan, 
pra-diagnosis menunjukkan bahawa saya 
menghidap barah serviks. Sepanjang 7 hari, saya 
hilang arah dan buntu, cuma tahu menangis dan 
bimbang tanpa henti. Bagaimana jika penyakit saya 
pengakhir hidup ini? Bagaimana jika barah itu telah 
merebak? Kemudian saya menerima diagnosis. Ia 
menunjukkan bahawa saya menghidap servisitis. 
Saya berasa lega serta-merta. Tetapi kejadian itu 
menyedarkan saya bahawa kesihatan tidak ternilai 
harganya dan saya berjanji akan menjaga baik 
badan saya.”

Atas keperluan penjagaan kesihatan, Peggy 
memulakan usaha jualan langsung pertamanya.

LURAH GELAP PADA 55 TAHUN
Dengan kesihatan yang bertambah baik, Peggy 
berjuang sepenuh hati dalam perniagaan jualan 
langsung baharunya. Malah menamatkan 
perniagaan salun kecantikannya. Selama 10 tahun, 
Peggy dengan senang hati menjalankan perniagaan 
sehingga syarikat menukar model perniagaan yang 
memberi kesan buruk kepada perniagaannya. 
“Pendapatan saya merosot 80%. Saya bergelut 
untuk terus bertahan selama 2 tahun dan terpaksa 
membuat perubahan kerjaya.”

BE Lifestyle Travel ke Korea

Menunggang motosikal buat kali pertama
ke home party bersama downline

Umur hanyalah
suatu nombor
RCCA Peggy Lee
Jurusolek
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Oleh itu, beliau memulakan perniagaan lain - agensi 
pembantu rumah. “Selama lebih dari setahun, saya 
tidak mempunyai kehidupan. Saya terpaksa bekerja 
siang dan malam, beratur di jabatan kerajaan (untuk 
permit kerja, dll), menangani banyak masalah 
pelanggan dan pembantu rumah. Perniagaan itu sangat 
sibuk sehingga saya mengalami keletihan mental dan 
insomnia. Ini merupakan bab gelap dalam hidup saya. 
Saya sering menangis ketika itu.”

KEMBALI DENGAN BE
Empat tahun yang lalu, pengasas BE, Cik Karen 
menghubungi Peggy dan berkongsi dengannya 
mengenai BE yang baru ditubuhkan.

“Saya dan Karen ialah kenalan lama dan saya amat 
mengagumi kejayaannya. Ramai orang tidak menyokong 

penyertaan saya ke dalam perniagaan BE tetapi saya percaya sepenuhnya 
kepada Karen.

Saya merendahkan diri, belajar dari sifar dan bermula semula. Saya 
mencurahkan usaha 200%. Tidak seperti orang muda yang mungkin hanya 
perlu belajar sekali untuk mengingati semuanya, saya harus belajar 5 
hingga 10 kali. Saya dengan bangga mengatakan bahawa saya kini cukup 
mahir dari segi teknologi untuk memanfaatkan internet, mesyuarat maya, 
telefon pintar dan komputer untuk menjalankan perniagaan BE saya.”

Pada usianya, banyak orang akan memilih untuk hidup sederhana - 
semakin sedikit komitmen, semakin baik. Selain itu, mereka mungkin 
berpendapat sudah terlambat untuk mempunyai impian atau cita-cita lagi. 
Peggy berpendapat sebaliknya.

“Umur hanyalah suatu jujukan nombor. Usia tidak harus 
menghalang anda daripada melakukan sesuatu. Terima kasih 
kepada BE, saya bukan sekadar seorang wanita tua yang tidak 
tahu apa-apa. Saya masih berkembang, bertambah baik dan naik 
taraf. Saya amat berterima kasih kepada pengasas BE dan 
platform BE, serta upline yang saya hormati, Ms. Karen, atas 
bimbingan dan sokongan sekian lama, untuk menjadikan hidup 
saya lebih memuaskan, menarik dan bermakna.”

BE Lifestyle Travel ke Jepun

Perkongsian produk

Melancong bersama suami dan pengasas

Gambar dengan pengasas



Pada tahun 2009, RCCA Seng Yee berpindah ke Miri 
disebabkan kerja. Selepas berkahwin dan memulakan 
keluarga, beliau meluangkan semua masa terluangnya untuk 
anak-anak dan suaminya. Disebabkan komitmen yang tinggi, 
beliau tidak dapat melawat keluarga dan rakannya di 
kampung dengan kerap.

PERMULAAN BAHARU, CABARAN SUKAR
“Ketika saudara-mara Eddy, RCCA Chin Yin dan Rex, 
memperkenalkan BE kepada kami, saya telah membeli 
sepasang Aulora Pants untuk ibu saya, yang mengalami vena 
varikos. Beliau mula menunjukkan peningkatan setelah 
memakainya selama 10 hari, dan sakit belakang saya juga 
berkurangan setelah memakainya selama 2 minggu!”

Peningkatan ini, dan keinginannya yang kuat untuk 
menikmati fleksibiliti masa, mendorong Seng Yee untuk 
memperhatikan suara dalamannya untuk mencuba 
perniagaan BE.

Pada mulanya, Seng Yee menghadapi banyak cabaran besar. 
“Seorang introvert, saya tidak mempunyai rangkaian kenalan 
yang besar. Saya tidak mampu bertutur dengan baik. Saya 
takut menghampiri orang yang tidak dikenali. Saya 
menghadapi banyak penolakan yang tidak menggalakkan. 
Saya berasa kesunyian dan bersalah kerana melakukan 

perjalanan ke luar negeri dan meninggalkan anak-anak 
dan suami saya di rumah.”

Tetapi beliau menguatkan dirinya dan fokus pada 
matlamatnya. “Saya terus mengingatkan diri mengapa 
saya perlu berjaya. Saya belajar bagaimana mendapat 
kawan baharu, meluangkan masa yang banyak 
menyiapkan dan melatih perkongsian saya. Saya 
memberitahu diri bahawa saya mesti menjadi pemimpin 
yang menjadi contoh teladan. Dan saya akan 
menunjukkan kepada anak-anak saya bahawa ibu 
mereka tidak mudah mengalah.”

Bersyukur, beliau mempunyai seorang penyokong terbaik 
untuk membantunya.

BE Convention

Kereta Impian

Percaya dan anda
akan menerima
pulangannya
RCCA Cheah Seng Yee &
Eddy Yiap
Juruukur bahan / Kontraktor
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SUAMI YANG MENYOKONG
Selaku seorang kontraktor yang berjaya dan pemilik beberapa 
syarikat pembinaan SME, Eddy menyokong penuh 
penglibatan Seng Yee dalam BE. Walaupun jadualnya sibuk di 
tapak kerja, Eddy akan membantu Seng Yee, misalnya, 
berkongsi mengenai penjagaan kesihatan, sesuatu yang tidak 
biasa dilakukannya. “Saya berasa tidak senang berkongsi 
dengan orang lain tetapi BE mempunyai sistem yang sangat 
baik yang membantu kami memperoleh kemahiran dan 
pengetahuan yang diperlukan.

Sebenarnya, BE telah mengajar saya bagaimana menjalankan 
perniagaan konvensional saya dengan lebih berkesan, iaitu 
untuk memupuk pemimpin dan menggandakan 
kepemimpinan. Sekiranya tidak, andalah yang akan membuat 
semua perkara dan mengehadkan kemajuan diri anda.”

Sepanjang tempoh cubaan ini, Eddy amat kagum bagaimana 
perniagaan BE masih dapat berkembang pesat. “Saya amat 
bersyukur kerana Seng Yee telah menemui platform perniagaan yang 
luar biasa ini. Saya bangga dengan peningkatan dalam pemikiran dan 
kematangannya.”

AKHIRNYA, MASA DAN KEJAYAAN
“Semasa saya memanjat tangga korporat, masa tidak pernah cukup 
untuk ibu yang bekerja seperti saya. Kini, saya mempunyai 
kefleksibelan untuk mengunjungi kampung halaman sekerap yang 
saya mahukan. Dan kehidupan kami sekarang kurang tertekan,” kata 
Seng Yee.

“Wanita moden harus berdikari, dan berusaha mencari 
peluang untuk menjadi pemimpin yang cemerlang dan 
membina kerjaya yang berjaya. Saya memilih untuk 
berjuang berdampingan dengan suami saya, berlangkah 
serentak. Disebabkan BE, kami pasti akan menjalani 
kehidupan yang indah dan memuaskan!”

Anda juga boleh berimpian besar! Percaya dan anda 
akan menerimanya!

BE Lifestyle Travel ke Jepun
BE Lifestyle Travel ke Korea

Foto dengan ibu & adik di BE Convention

BE Run dari syarikat

BE Lifestyle Travel ke Dubai



“Tidak ada apa-apa yang dapat menghalang anda 
daripada kejayaan, kecuali diri anda. Apabila anda 
mempunyai pemikiran yang betul, anda tidak akan dapat 
dihentikan,” tegas RCCA Janice Tay.

Janice sedia maklum perkara ini, kerana beliau berucap 
berasalkan pengalaman. Ketika beliau mula berkongsi 
tentang seluar Aulora, keadaan seperti memindahkan 
gunung. “Saya terpaksa memaksa diri untuk melakukan 
perkongsian pertama saya. Tetapi saya terus meyakinkan 
diri bahawa saya melakukannya demi menolong orang 
lain. Seluar Aulora telah membantu meningkatkan 
kesihatan saya, jadi mengapa saya malu memberitahu 
orang lain? Saya menerobos pemikiran saya, dan selepas 
itu, perkongsian menjadi sangat mudah.”

Seperti yang dikatakan, semuanya berada dalam fikiran.

KERINDUAN TERHADAP KELUARGA
Janice seorang Sarjana Muda University West of England 
dengan kepujian kelas pertama dalam bidang 
Perakaunan & Kewangan. Selama tujuh tahun, beliau 
bekerja dalam industri IT sebagai seorang perunding SAP 
sebelum berpindah ke Singapura untuk bekerja di sebuah 
syarikat Jerman. Selama setahun, beliau menikmati 

keseimbangan kerja-kehidupan serta gaji yang lebih 
tinggi. Tetapi beliau sengsara kerana merindui keluarga 
dan rakannya di Malaysia.

Beliau teringat akan impian lamanya untuk menjalankan 
perniagaan sendiri di kampung halamannya agar dapat 
bersama keluarganya, yang turut menjalankan 
perniagaan borong. Tetapi ketika beliau mula bekerja, 
beliau mula sedar bahawa impiannya tidak mungkin 
tercapai. “Gaji saya sekadar cukup untuk perbelanjaan 
saya. Tidak mungkin saya dapat memulakan perniagaan. 
Dalam fikiran saya, satu-satunya cara untuk 
mencapainya adalah dengan bekerja lebih keras untuk 
memperoleh lebih banyak,” katanya.

Makan malam bersama
pengasas dan upline

Kereta impian

Ubah Pemikiran,
Ubah Masa Depan

RCCA Janice Tay
Perunding SAP
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LALUAN BE
Janice tidak pernah merancang untuk menukar kerjaya. 
“Saya memulakan perjalanan di BE disebabkan seluar 
Aulora,” katanya. Kakaknya, RCCA Joyce (juga uplinenya), 
yang mendorongnya untuk hanya berkongsi dengan orang 
lain bagaimana seluar Aulora telah menolongnya.

Pada waktu yang sama,  Janice menyertai BE sepenuh masa dan 
mula berubah menjadi lebih yakin, berani, berdikari dan sabar.

“Terlampau banyak kebaikan menjalankan perniagaan 
MLM,” katanya. “Saya telah bekerja dalam industri IT selama 
lapan tahun, namun masih ada had atas pencapaian kita, 
tambahan, tidak ada kebebasan masa. Perniagaan 
tradisional memerlukan modal yang besar dan selalu ada 
masalah stok berlebihan atau kekurangan stok.”

“Tetapi dalam perniagaan MLM, kita hanya memerlukan modal yang 
sangat rendah untuk bermula dan sejauh mana kita ingin pergi 
bergantung sepenuhnya pada diri kita.”

BUKAN SEKADAR MLM BIASA TETAPI BE
Sejak menyertai BE, Janice telah berteman dengan ramai orang dan 
melancong ke mana-mana untuk bertemu dengan downline dan 
memimpin mereka menuju kejayaan.

Beliau percaya bahawa menyertai platform yang betul adalah kunci 
untuk mencapai kejayaan. “BE menyediakan platform yang tepat 
kerana mempunyai suatu sistem yang mudah untuk duplikasi, 
budaya yang kuat dan pemimpin yang hebat. Pengasas BE ialah 
model teladan yang hebat yang memberi inspirasi kepada saya untuk 
menolong lebih ramai orang,” kata Janice.

Semua faktor ini membantunya mencapai impiannya untuk 
kehidupan yang lebih baik untuk dirinya dan ibu bapanya, dan 
persaraan lebih awal dengan pendapatan pasif yang berterusan. 
“Peluang tidak datang tergolek sebegitu. Dengan sikap dan 
pemikiran yang betul, anda tidak akan dapat dihentikan dalam 
BE!” Janice menyimpul.

Ambil gambar bersama upline
di BE Convention

BE Lifestyle Travel ke Dubai

BE Lifestyle Travel ke Jepun

Perkongsian produk



Bagaimana Memeriksa Bungkusan Anda?
Berikut adalah panduan bagaimana memeriksa nombor penjejakan anda 
setelah pesanan selesai. Anda boleh mengikuti langkah mudah ini untuk 
mengesan status penghantaran anda.

Log masuk ke BOS
Klik pada Pembelian IBO -

Penyenaraian Pembelian Peribadi
Mencari mengikut

Tarikh Invois Klik Lihat

Semak kendiri di BOS

Nombor Penjejakan
akan ditunjukkan dan

boleh diklik untuk
menjejak di laman

web kurier
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Log masuk ke BE4U
Klik pada Pembelian IBO -

Penyenaraian Pembelian Peribadi

Klik pada
Penjejakan Penghantaran

Nota Penghantaran
(Nombor penjejakan)

akan ditunjukkan

Tetapkan Tarikh dan klik
Cari dan klik Butiran

Klik ikon
bersebelahan dengan

Status Invois

Semak kendiri di BE4U

MALAYSIA
Syarikat Kurier: Citylink
Nombor Hotline: 1 300 88 2489

SINGAPORE
Syarikat Kurier: NinjaVan
Nombor Hotline: +65 6602 8271

BRUNEI
Syarikat Kurier: JiFEE
Nombor Hotline: +673 233 0513

HONG KONG
Syarikat Kurier: SF Express
Nombor Hotline: +852 27300273

INDONESIA
Syarikat Kurier: Firstlogistics (FL)
Nombor Hotline: 021-73880707

Syarikat Kurier: SAP- Express (SAP)
Nombor Hotline: 021 22806611 /
 021 22806611

Untuk mengesan 
lanjut status 
penghantaran anda, 
sila hubungi 
penyedia 
perkhidmatan kurier 
kami di bawah:



JESSICA WONG YEE HAN &
VOO VUI KIONG

LEONG CHEAT LU &
TEE TIONG KEAT

CHAI CHEE KEAT

LER SEE TIN & CHIA AH FUU NYEOW CHIN WEE &
HEW KIM FONG

SITI HAJJAR BTE
MOHAMAD IGHBAL
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皇冠委员大使

YONG YEE PAY

NUR ATIQAH BT
MOHAMMAD HAIZAN

LAI SEI MEI &
JOHN LING KIE YIEU

NURAIN SYAKIRAH
BINTE NORDIN

WONG POH KUEN &
YONG HON MUN

ZAMALIA BINTI MAHMUD

SITI SUZILAH FAHARUDDIN TANG SHIN PEI
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钻石委员大使

ARNI ERDAWATI BINTI MD NOOR &
ROMAIZAN BIN MUHAMAT

FAIZAH BTE ABD GHANI &
ABD WAHID BIN BACHOK

JAZA’UL BARIYAH JUDY LEE CHOO LIAN &
CHEN KEN CHONG

RUZANA BINTI ABD RAZAK &
AHMAD SHUKRI ABD RAHMAN 
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*Semua imej adalah untuk rujukan sahaja. *Mesti memenuhi terma dan syarat.

PELANCONGAN BE LIFESTYLE -
JAPAN OSAKA 2022 (6 HARI 4 MALAM)
TEMPOH KELAYAKAN:  OGOS -2021 - JANUARI 2022

Salah satu tarikan budaya Osaka yang paling popular ialah 
makanannya. Makanan istimewa dari Osaka mewakili rasa 
masakan Jepun yang terbaik yang menggabungkan 
penggunaan ramuan asli dan kaedah memasak yang unik. 
Contoh utama ialah Takoyaki, sejenis makanan ringan Osaka 
klasik yang dibuat dengan bahan-bahan mudah seperti 
adunan, telur, tepung, serpihan bonito, makanan laut dan 
perasa, yang disediakan dalam pemanggang berbentuk 
kubah khas. Bahagian tengah cangkang luarnya yang rangup 
biasanya dipenuhi dengan makanan laut, biasanya sotong. 
Takoyaki membawa gabungan kesederhanaan dan keenakan 
dengan setiap biji bebola seperti ladu!

Kitsune Udon adalah satu lagi hidangan ringkas lagi sedap 
yang memerlukan teknik dan masakan yang sempurna. Ia 
merupakan hidangan mi Udon yang disajikan dalam kuah 
berperisa dengan aburaage (tahu goreng). Sangat sesuai 
untuk setiap perayaan, terutamanya semasa cuaca sejuk! 
Sebahagian keistimewaannya ialah tekstur mi Udon yang 
kenyal, padat dan halus. Hidangan ini akan menjadikan anda 
meminta lebih daripada semangkuk sahaja, dan adalah 
hidangan utama yang ideal untuk menemani banyak 
hidangan lain dari Osaka!

Alami Masakan Jepun
                        yang Asli
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